
Um respiro para:

▪ o estresse
▪ a rotina full
▪ a hiperatividade
▪  tantos processos decisórios
▪  tantas horas na frente do computador
▪ o transtorno de déficit de natureza
▪ o excesso de eventos

O PROBLEMA NECESSIDADES EVIDENTES



Turismo Regenerativo 
Caminhos para transformação ecosocial  

Acompanhe nosso trabalho pelas redes: 
Instagram: @ekowaysturismo
Linkedin: EkoWays Caminhos Regenerativos
Site: www.ekoways.com 

http://www.ekoways.com


Turismóloga Regenerativa e Facilitadora de Vivências 
Transformadoras

“A regeneração nasce do encontro entre culturas, 
territórios e o cuidado com a vida em todas as suas 
formas.”

Sou turismóloga com atuação voltada ao desenvolvimento 
regenerativo de destinos e experiências turísticas de base 
comunitária. Minha missão é criar pontes entre viajantes 
conscientes e comunidades guardiãs de saberes e territórios 
vivos, com foco na valorização da identidade cultural e da 
biografia dos lugares.

Atualmente, sou diretora executiva da EkoWays e venho 
facilitando processos com comunidades e lideranças locais no 
litoral do Paraná e no Caminho da Mata Atlântica. Integro a 
MUDA Turismo Responsável, a Rede Internacional de 
Turismo Regenerativo (IGTR) e sou multiplicadora dos 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS).

Palestrante: Amanda Selivon



Serviços e Áreas de Atuação 

● Design de experiências regenerativas para operadores e 
agências de turismo consciente.

● Curadoria de vivências e imersões comunitárias com 
foco em reconexão e autenticidade.

● Formação de anfitriões locais e comunidades em 
hospitalidade regenerativa.

● Consultoria para DMCs e destinos turísticos em 
processos de escuta ativa e valorização do sentir do lugar.

● Consultoria Lixo Zero Implementação de 
compostagem, Educação para separação e destinação 
de resíduos recicláveis; 

● Brazilian Tour Director / Tour Leader receptivo 
internacional como Guia Nacional e da América do Sul. 



Nosso propósito é fortalecer o Turismo Regenerativo no Brasil, 
cocriando experiências transformadoras em parceria com 

comunidades resilientes e suas práticas sustentáveis. 

Queremos facilitar formas e temáticas que muitas vezes são 
complexas e ajudar a produzir e elaborar experiências 

transformadoras.



Nossa missão é fornecer consultorias, capacitações, serviços e 
produtos para o desenvolvimento do turismo sustentável e 
regenerativo, afim de inspirar boas práticas em toda cadeia 

turística. 

Nossa visão é cooperar com toda a cadeia para a cocriação de mais desenhos 
de experiências regenerativas e caminhos de integração entre o homem e a 

natureza. 



MANIFESTO EKOWAYS 
Reconhecemos o turismo como fenômeno 
cultural, ferramenta terapêutica e 
educacional.

Sabemos que somos todos natureza e, por 
isso, acreditamos no respeito e 
prosperidade, no cooperativismo e na 
inteligência coletiva, celebrando a 
diversidade, o espírito comunitário e a 
liberdade humana. 

Para contribuir com a construção de uma  
economia circular e colaborativa, 
desenvolvemos caminhos que favorecem a 
inter-relação da vida ecossistêmica para o 
cultivo de culturas regenerativas e não 
predatórias. 

Mais que turismo!
 Incentivamos a evolução da consciência 
humana e que cada um viaje com ética e 
responsabilidade, percebendo-se como 
parte integrante do todo.











ESG - Sustainable Ways      ESG - Responsible and Sustainable Eko Ways  





os 5 p's dos objetivos de desenvolvimento 

sustentável da agenda 2030 

Redes: 



Objetivos de Desenvolvimento Sustentável
Nossas atividades são focadas...



Conheça 
Unidades de 
Conservação 

Viagens de 
aprendizagem 

coletiva

Turismo 
consciente e 
responsável 

Fazendas 
Orgânicas

Experiências de 
turismo com a 
comunidade 

anfitriã 

Consultoria 
e Workshops

Banho de 
Floresta 



Você já se perguntou o que torna um lugar 
inesquecível?  

Não é só a paisagem, é a alma do território. 



 
O turismo regenerativo não é um produto. 
É uma mudança de mentalidade. 
E ela começa quando paramos de extrair e começamos a 
devolver.

TURISMO REGENERATIVO



“A maior mudança que queremos ver no mundo 
é como vemos o mundo.”

Allan Kaplan





O Caminho da Mata Atlântica e o fortalecimento 

das suas comunidades e turismo associados

O Caminho da Mata Atlântica é uma mega trilha que percorre a Serra do Mar e parte da Serra 
Geral com a missão de engajar a sociedade na conservação e recuperação da Mata 
Atlântica por meio de atividades ao ar livre e da conexão de áreas naturais ao longo dos 
mais de 4.000 km de trilha, promovendo o desenvolvimento socioeconômico inclusivo e a 
valorização do patrimônio natural e cultural. 

Mais que uma trilha, o CMA forma um grande corredor que atua em quatro componentes: 

● Trilhas e suas conexões;
● Engajamento social;
● Fortalecimento da cadeia produtiva;
● Conservação e regeneração da biodiversidade. 



🌍 Experiências Realizadas

● Cocriação de roteiros no 
território do Rio Sagrado com 
mestres da cultura popular e 
guardiões da natureza.

● Facilitação de vivências no 
Caminho da Mata Atlântica, 
integrando turismo, 
espiritualidade e regeneração.

● Desenvolvimento de 
experiências com foco em 
biografia do lugar, conectando 
visitantes à história viva dos 
territórios.



Experiências de turismo de natureza e de base 
comunitária em Morretes 

  
  Localizado na cidade de 

Morretes (PR), em um 
enclave no sopé da Serra 
do Mar no mais extenso e 
bem preservado 
remanescente contínuo da 
Grande Reserva Mata 
Atlântica.

A 62 km de Curitiba. 

59 km do Aeroporto Afonso 
Pena

Exatamente a 1h10 min de 
distância  



¿Como podemos cambiar nuestra forma de ver 
el mundo?

● Comunidade  Rio Sagrado: https://campsite.bio/turismoriosagrado | Book_Rio_sagrado_.pdf

https://campsite.bio/turismoriosagrado
https://drive.google.com/file/d/1cbsQ9fdZrMb2nfXUZNoKhESNDUy4OLsE/view?usp=sharing


Princípio norteador
O Turismo Regenerativo parte do conceito de 
desenvolvimento regenerativo e busca não somente 
preservar, mas sim recuperar, resgatar e regenerar 
os impactos negativos causados para 
ecossistemas, culturas e indivíduos através da 
atividades turísticas. 

Busca criar experiências que ativem ligações 
profundas e positivas para obter um crescimento 
saudável a longo prazo e interações mutuamente 
benéficas entre anfitriões e visitantes. 

Ao promover um planejamento comunitário baseado 
no Turismo Regenerativo propicia-se que a 
Comunidade revisite, em primeiro lugar, o seu 
propósito original, o que criará as bases para um 
desenvolvimento turístico alinhado às origens e 
identidade da Comunidade. 



Por que desenvolver o 
turismo aqui?
Possibilitar a manutenção 
e valorização do estilo de 

vida tradicional e 
ancestral da comunidade 

Conservação da Natureza

Desenvolver o turismo de 
forma sustentável e 

regenerativa.

Gerar maior coesão social  

Gerar mais trabalho e 
renda para a comunidade 

através do turismo





Origens do Sagrado
IDENTIDADE

● A conexão com a memória, vitalidade, raízes e origens é um 
processo importante porque permite que as pessoas se sintam 
parte, se reconecte, valorize e ame ainda mais o lugar, gerando 
vínculos saudáveis e revisitando as experiências de 
transformação  durante o  desenvolvimento evolutivo do lugar. 

● Desenvolver as capacidades de contação de história biográfica e 
de coevolução do potencial, da cultura e da natureza do lugar, 
facilita o sentimento de observação e conhecimento profundo 
para interiorizar o sentir do lugar. 



Vivência de Artesanato Caiçara no Salto  Sagrado  

Crédito: Felipe Roehrig Pacheco (@fetografo)



Artesanato Local 
A vivência de artesanato caiçara com o artesão local 

morador antigo e conhecedor das florestas do Rio 

Sagrado, oferece aos visitantes uma oficina de pintura em 

esculturas de madeira, representando animais nativos e 

utilizando elementos locais, como cipó Imbé, mantendo a 

tradição cultural indígena com a produção de esculturas 

de madeira retratando animais nativos. 

A experiência ocorre na cachoeira Salto Sagrado, com 30 

metros de altura e um poço esverdeado. Durante a visita, 

os participantes podem interagir com o Avatar do Rio 

Sagrado, uma inteligência artificial que defende os direitos 

do Rio e promove uma conexão mais profunda com a 

natureza. 





🌍 VIVÊNCIA DE ARTESANATO CAIÇARA NA CACHOEIRA 

Para quem?
 Visitantes estrangeiros; famílias; viajantes independentes que visitam Curitiba e 
desejam uma experiência regenerativa autêntica na Mata Atlântica. 

📅 Quando?
 Disponível durante todo o ano 

 Agendamentos e reservas mediante uma semana de aviso prévio

⏰ Duração
 Vivência de meio período (5 a 6 horas)

Incluso: 

Transporte privativo (ida e volta de Curitiba); Guia bilíngue Cadastur; Atividade de 
banho de floresta; Vivência com artesão local, peça de artesanato pintada por você  e 
taxa de entrada na cachoeira.  

Investimento por Pessoa para revenda de operadoras

✔ De 2 a 4 participantes: U$ 200,00 por pessoa

✔ De 5 a 6 participantes: U$ 180,00 por pessoa 



Trabalhar a partir 
de um lugar vivo e 
do sentir do lugar



It comes from regenerative development and design. It is a new paradigm.
It encourages the generation of questions above answers, which will help us in 
the learning spiral.
It values processes and relationships more than individual things.
It originates from the community and it is designed 100% in co-creation.
It fosters collective wisdom and collaboration.
It puts nature at the centre and is designed for man to co-evolve with it.
Its goal is to allow the community and their environment to flourish.
It designs transcendental experiences that create agents of change.

Understanding Regenerative Tourism

 Turismo Regenerativo 

● Vem do Design e do desenvolvimento regenerativo de um aspecto teórico e prático. 

● Tem como objetivo a aplicação de estruturas essenciais para a regeneração das 
organizações e sistemas que favorecem a vitalidade das comunidades e do destino. 

● A regeneração não oferece soluções rápidas e padronizadas, pois não cria a mesma 
solução para todos. O aprendizado é evolutivo e está sempre em movimento. 

● Coloca a natureza no centro e é desenhado para que o humano co-evolua junto 

● Não cria a mesma solução para todos. Foca em processos e relacionamentos que 
sustentam os sistemas vivos. 



O pensamento se manifesta como palavra; 

A palavra se torna ação; 

A ação se torna hábito 

e o hábito forma o caráter. 

Portanto observe o pensamento e seus 
caminhos com atenção,

 e permita que eles sejam do amor,

 nascido do desejo que todos estejam bem. 

BUDA



www.ekoways.com | (41) 999 969 772

fb.me/ekowaysexperience

@ekowaysturismo

Albert 
Muito grata pela atenção e oportunidade de parceria! 

http://www.ekoways.com

